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歯
ピ
ュ
ア
レ
タ
ー
⑬
号
で

は
、
歯
ぎ
し
り
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

　歯
ぎ
し
り
は
歯
科
的
に
三
つ
に

分
類
さ
れ
ま
す
。
　
　
　

　
一
つ
は
グ
ラ
イ
ン
デ
ィ
ン
グ

と
い
わ
れ
”
ぎ
り
ぎ
り
”
と
聞

こ
え
る
も
の
で
す
。
こ
れ
は
一

般
的
に
歯
ぎ
し
り
と
い
わ
れ
る

も
の
で
、
臼
で
粉
を
挽
く
よ
う

に
か
ら
だ
全
体
は
眠
っ
て
い
る

の
に
下
顎
だ
け
が
動
き
ま
す
。

そ
の
ほ
か
に
昼
間
で
も
お
こ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
　

　
次
は
ク
レ
ン
チ
ン
グ
と
い

わ
れ
る
現
象
で
集
中
し
て
物
事

を
行
っ
て
い
る
と
き
に
歯
を
食

い
し
ば
っ
て
し
ま
う
習
癖
す
。

全
身
に
力
を
入
れ
る
際
に
は
よ

く
起
こ
り
ま
す
が
、
物
書
き
な

ど
を
し
て
い
る
時
に
、
本
人
も

意
識
し
て
い
な
い
間
に
起
こ
っ

て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

も
う
一
つ
は
タ
ッ
ピ
ン
グ
と
い

わ
れ
る
習
癖
で
、
タ
ッ
プ
ダ
ン

ス
の
よ
う
に
カ
チ
カ
チ
と
歯
と

歯
を
た
た
く
様
な
も
の
で
す
。

食
物
が
口
の
中
に
な
い
と
き
に

は
咀
嚼
筋
は
働
か
な
い
と
い
う

の
が
身
体
に
と
っ
て
は
合
理
的

と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
こ
の
歯

ぎ
し
り
は
そ
う
で
な
い
動
き
な

の
で
す
。

こ
れ
ら
が
習
癖
的
に
続
き
ま
す

と
咬
合
性
外
傷
と
い
わ
れ
る
状

態
に
な
り
、
む
し
歯
で
な
い
の

に
軽
度
の
歯
痛
を
感
じ
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　
あ
る
い
は
グ
ラ
イ
ン
デ
ィ
ン

グ
の
よ
う
に
激
し
い
も
の
に
な

る
と
歯
の
磨
耗
が
進
み
歯
冠
の

長
さ
が
減
少
す
る
だ
け
で
は
な

く
、
ひ
ど
い
場
合
に
は
エ
ナ
メ

ル
質
か
ら
象
牙
質
へ
と
す
す

み
、
さ
ら
に
歯
髄
ま
で
達
し
、

う
蝕
の
進
行
し
た
歯
髄
炎
と
同

様
の
状
態
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　
睡
眠
障
害
を
き
た
す
よ
う
な

激
し
い
痛
み
が
あ
り
歯
ぎ
し
り

で
あ
る
と
気
が
付
く
人
も
い
ま

す
。
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